Uchwala nr 2/2/2020/2021

Rady Pedagogicznej Szkoly Podstawowej nr 1 im. Kazimierza Wielkiego w Wieleniu
z dnia 31 sierpnia 2020 roku

W sprawie zmian w statucie szkoly

Na podstawie art. 80 ust. 2, art.82 ust. 2 ustawy Prawo oswiatowe z dnia 14 grudnia 2016 .
(Dz. U.z2020r. poz. 910i 1378) uchwala sig, co nast¢puje:

§ 1. Zatwierdza si¢ w zmiany w Statucie Szkoty Podstawowej nr 1 im. Kazimierza

Wielkiego w Wieleniu, ktore stanowig zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wprowadza si¢ zmiany do Programu Wychowawczo — Profilaktycznego Szkoty
Podstawowej nr 1 im. Kazimierza Wielkiego w Wieleniu, ktore stanowig zatacznik nr 2 do

uchwaty.

§ 3. Uchwala si¢ zatgcznik nr 2 do statutu szkoty - tekst jednolity programu
wychowawczo — profilaktycznego Szkoty Podstawowej nr 1 im. Kazimierza Wielkiego w

Wieleniu, ktory stanowi zatagcznik nr 3 do niniejszej uchwaty.
§ 4. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Dyrektorowi Szkoty.

§ 5. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podje¢cia.

Przewodniczacy Rady Pedagogiczne;j



Zalacznik nr 1 do uchwaty nr 2/2/2020/2021
Rady Pedagogicznej z dnia 31.08.2020

Wprowadza si¢ nastepujace zmiany w Statucie Szkoly Podstawowej nr 1 im. Kazimierza
Wielkiego w Wieleniu:

W § 14. ust. 3 skreSla si¢ i otrzymuje on brzmienie:

3. Okres zaje¢ dydaktyczno — wychowawczych w roku szkolnym dzieli si¢ na dwa péirocza.
Potrocze pierwsze trwa od 1 wrzesnia do 31 stycznia. Potrocze drugie trwa od 1 lutego do 31
sierpnia.

§ 28. ust. 12 otrzymuje brzmienie:
12. Rodzice maja prawo wgladu w dokumentacje szkolng dotyczaca oceniania ich dziecka.

W przypadku dokumentacji przeprowadzania egzaminu klasyfikacyjnego, poprawkowego,
weryfikujacego:

1) rodzic wnioskuje ustnie lub pisemnie do dyrektora szkoty o umozliwienie wgladu
w w/w dokumentacje;

2) dokumentacja jest udostgpniona rodzicom w miejscu i terminie wskazanym przez
dyrektora szkoty;

3) dokumentacji nie mozna kserowac, fotografowac¢ i wynosi¢ poza teren szkoty.

W § 92. ust. 2. pkt. 1) dodaje si¢ litere¢ g) w nastepujacym brzmieniu:
g) inne formy wskazane przez nauczyciela.

§ 92. ust. 3. otrzymuje brzmienie:

3. Obowiazuja nastepujace kryteria oceniania testow, prac klasowych i sprawdzianow
zawierajacych zakres wiadomosci i umiejetnosci zgodnie z § 91. ust. 3. pkt 6) a). Suma
punktow uzyskanych w testach i sprawdzianach odpowiada ocenom:

100% pkt — cel;

99% pkt — 90% pkt — bdb;

89% pkt — 70% pkt - db;

69% pkt —51% pkt — dst;

50% pkt — 30% pkt — dop;

29% pkt — 0% pkt - ndst .

W § 92. Dodaje si¢ ustep 3a o nastepujacej tresci:

3 a. Obowiazuja nastgpujace kryteria oceniania kartkdwek. Suma punktéw uzyskanych w tej
formie kontroli odpowiada ocenom:

100% pkt — 90% pkt — bdb;

89% pkt — 70% pkt - db;

69% pkt — 51% pkt — dst;



50% pkt — 30% pkt — dop;
29% pkt — 0% pkt - ndst .

§ 92. ust. 5. otrzymuje brzmienie:

5. Nauczyciele zapowiadajg testy, prace klasowe i sprawdziany przynajmniej tydzien przed
ich terminem i zaznaczaja ten fakt w dzienniku elektronicznym.

W § 93. skreSla sie¢ ustep 2.

W § 93. skresla si¢ ustep 3. otrzymuje brzmienie:

3. Nauczyciel zobowigzany jest dostosowa¢ wymagania edukacyjne do indywidualnych

potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych ucznia
posiadajacego:

1) orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego (na podstawie orzeczenia, indywidualnego
programu edukacyjno-terapetycznego i przepisow prawnych dotyczacych uczniow
niepetnosprawnych);

2) orzeczenie o0 potrzebie nauczania indywidualnego;

3) opini¢ poradni psychologiczno — pedagogicznej;

4) objetego pomoca psychologiczno — pedagogiczng w szkole ze wskazan nauczyciela;

5) posiadajacego opini¢ lekarza o ograniczonych mozliwos$ciach wykonywania przez ucznia
okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego.

§ 96. ust. 6. otrzymuje brzmienie:
6. Nauczyciel przekazuje informacje opisane ust. 4 w pkt 2,3,4

1) w formie pisemnej lub w formie elektronicznej — przygotowuje wyciag z przedmiotowego
systemu oceniania,

2) uczen i rodzic zapoznaja si¢ z wyzej wymienionym dokumentem, co potwierdzaja
podpisem,

3) odebranie wiadomosci w dzienniku elektronicznym jest rOwnoznaczne z zapoznaniem Si¢
z dokumentem.



1.

Zalacznik nr 2 do uchwaty nr 2/2/2020/2021
Rady Pedagogicznej z dnia 31.08.2020

Zmiany wprowadzone do Szkolnego Programu Wychowawczo —
Profilaktycznego Szkoly Podstawowej nr 1

im. Kazimierza Wielkiego w Wieleniu

W dziale 1. Diagnoza stanu i potrzeb Srodowiska szkolnego do zdania Celem
ewaluacji bylo uzyskanie informacji na temat efektywnosci prowadzonych dzialan
wynikajacych z zalozen Programu Profilaktyki i Programu Wychowawczego Szkoty
dodano zapis oraz poznanie zdania spoteczno$ci szkolnej na temat edukacji zdalne;.

2. W punkcie 2. Na podstawie przeprowadzonej ewaluacji ustalono nast¢pujace wnioski:

Wedlug uczniow — skresla si¢ zapisy od a do e, zastepuje si¢ je nowymi podpunktami od a do

d:
a)
b)

c)

d)

Wigkszos$¢ uczniow zostata zapoznana z Programem Wychowawczo-Profilaktycznym.
Uczniowie czuja si¢ w szkole bezpiecznie. Ich relacje kolezenskie sa dobre i tworza,
w wigkszo$ci, zgrane zespoty klasowe. Tematyka zaje¢ na godzinie wychowawczej ma
pozytywny wptyw na atmosfere w klasie.

Uczniowie chetnie spedzaja czas wolny bez komputera. Lubig czytaé ksiazki, gra¢ w gry,
spedza¢ czas z rodzing, spotykaé si¢ z przyjaciolmi oraz spedza¢ czas na Swiezym
powietrzu lub uprawia¢ sporty.

Zauwazy¢ mozna wzrost liczby ucznidow, ktorzy spozywali alkohol 1 palili papierosy,
wzrost liczy uzalezniony od wieku ucznidéw.

Wedlug rodzicow — skresla si¢ zapisy od a do h, zastgpuje si¢ je nowymi podpunktami od a
dof:

a)
b)

Rodzice zostali zapoznani na zebraniach z Programem Wychowawczo-Profilaktycznym
1 deklarujg jego znajomos¢.

W klasach I-III blisko potowa rodzicow deklaruje zaangazowanie w pracach na rzecz
szkoty,

w klasach IV-VIII spada liczba rodzicéw deklarujacych takie zaangazowanie. Im starsze
sg dzieci, tym rzadziej ich rodzice angazujg si¢ w dziatania placowki.

Zdecydowana wigkszo$¢ rodzicéw potwierdza, ze moze liczy¢ w szkole na pomoc
w rozwigzywaniu problemoéw ich dzieci i1 deklaruje, ze ich dzieci czujg si¢ w szkole
bezpiecznie. W klasach I-III oraz 1V, V, VI, a takze w klasach oddzialu specjalnego
wszyscy rodzice potwierdzajg pomoc w rozwigzywaniu problemow ich dzieci.

Rodzice potwierdzaja, ze wigkszo§¢ dzieci ma $wiadomos$¢ zagrozen wynikajacych z
uzaleznien, potrafi rozpozna¢ sytuacje niebezpieczne, posiada umiejetnosci asertywnego
zachowania oraz dobrze funkcjonuje w grupie réwiesnicze;.

Bardzo mato oséb potwierdza potrzebe organizacji dla rodzicow zaje¢ dotyczacych
profilaktyki i wychowania.



f) W edukacji zdalnej wskazywane przez rodzicow problemy dotyczyly w wiekszosci
problemow technicznych, jak rowniez przecigzenia ucznia pracg oraz spadku poziomu
motywacji do nauki.

Wedlug nauczycieli — skresla si¢ zapisy od a do e, zastepuje si¢ je nowymi podpunktami od

adod:

a) Nauczyciele znajg i realizujg Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

b) Nauczyciele wskazujg potrzebg wsparcia ich w pracy wychowawczo-opiekunczej przez
specjalistyczng pomoc (wspdtpraca z psychologiem, specjalistami ds. uzaleznien,
komunikacji interpersonalnej).

c) Nauczyciele najczesciej spotykaja sie z negatywnymi zachowaniami uczniow takimi jak:
wulgarne slownictwo oraz zachowania agresywne.

d) Nauczyciele zauwazaja pozytywne zachowania ucznidéw oraz stosuja réznorodne
pochwaty.

3. W dziale VIII. Zadania do realizacji w obszarach:
W punkcie 1. Zdrowie — edukacja zdrowotna:

Klasy I — III dodaje si¢ podpunkt g) w brzmieniu
g) Dbanie o higiene pracy podczas edukacji zdalnej - podejmowanie proby pracy
samodzielnej.

Klasy IV — VIII: dodaje si¢ podpunkt h) w brzmieniu
h) Dbanie o higien¢ pracy podczas edukacji zdalnej — ksztattowanie systematycznosci pracy,
wdrazanie zasady stopniowania trudnos$ci, monitorowanie swojej pracy 1 postepow.

W punkcie 4. Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych).

Klasy IV-VIII: podpunkt h Zastosowanie w praktyce umiej¢tnosci bezpiecznego
korzystania z zasobow Internetu imedidow spoleczno$ciowych rozszerza si¢ o zapis —
uswiadomienie uczniom zagrozen oraz konsekwencji wynikajacych z niewtasciwego
korzystania z technologii komputerowej w czasie pracy zdalnej (nagrywania, wySmiewania,
przeszkadzania w toku lekcji).



Zatacznik nr 3 do uchwaty nr 2/2/2020/2021
Rady Pedagogicznej z dnia 31.08.2020

Zaktacznik nr 2 do uchwaty Rady Rodzicow Szkoty Podstawowej nr 1 im. Kazimierza
Wielkiego w Wieleniu z dnia 28.08.2020 r.

Zalacznik 2

do Statutu Szkoly Podstawowej nr 1
im. Kazimierza Wielkiego w Wieleniu
z dnia 31.08. 2020 .

Program Wychowawczo — Profilaktyczny
Szkoly Podstawowej nr 1 im. Kazimierza Wielkiego
w Wieleniu

Tekst jednolity



Podstawa prawna:

1.

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2020 r. poz. 910 i 1378).

2. Ustawa z dnia 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2020 r. poz. 1327).
3.
4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2019 r. poz. 2215)

podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetlnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej
szkoty 1 stopnia, ksztalcenia ogodlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy
oraz ksztalcenia ogolnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017r., poz. 356).
Rozporzadzenie MEN z dnia 27 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia
w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

Rozporzadzenie MEN z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach 1 placoéwkach systemu o$wiaty dziatalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii.

Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 4 kwietnia 2019 r.,
W sprawie ogloszenia jednolitego tekstu ustawy o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.
z 2019 ., poz.852).

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016 — 2020.



I. Diagnoza stanu i potrzeb srodowiska szkolnego

1. Szkota w potaczeniu z przyjaznym i bezpiecznym otoczeniem sprawia, iz uczniowie
posiadajg poczucie bezpieczenstwa. Przyczyn zachowan ryzykowanych jest jednak wiele.
Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie dokonanej
analizy sytuacji w szkole przy uzyciu narzedzi takich jak obserwacja i wywiad z uczniami,
rodzicami oraz nauczycielami. Po analizie wynikow badan dokonano identyfikacji
probleméw. Celem ewaluacji bylo uzyskanie informacji na temat efektywnoS$ci
prowadzonych dziatan wynikajacych z zatozen Programu Profilaktyki i Programu
Wychowawczego Szkoty oraz poznanie zdania spolecznoséci szkolnej na temat edukacji
zdalnej. Wyniki badan znajduja si¢ w dokumentacji szkoty. Uzyskane dane wykorzystane
zostaty do wprowadzenia zmian w programie.

2. Na podstawie przeprowadzonej ewaluacji ustalono nast¢pujace wnioski:

1) Wedtug ucznidéw:

a) Wigkszos$¢ uczniow zostata zapoznana z Programem Wychowawczo-Profilaktycznym.

b) Uczniowie czuja si¢ w szkole bezpiecznie. Ich relacje kolezenskie sa dobre i tworza,
w wiekszosci, zgrane zespoly klasowe. Tematyka zaje¢ na godzinie wychowawczej ma
pozytywny wptyw na atmosfere w klasie.

c) Uczniowie chetnie spedzajg czas wolny bez komputera. Lubig czyta¢ ksigzki, gra¢ w gry,
spedza¢ czas z rodzing, spotyka¢ si¢ z przyjacidlmi oraz spedzaé czas na $wiezym
powietrzu lub uprawiac sporty.

d) Zauwazy¢ mozna wzrost liczby ucznidw, ktorzy spozywali alkohol i palili papierosy,
wzrost liczy uzalezniony od wieku uczniow.

2) Wedlug rodzicow:

a) Rodzice zostali zapoznani na zebraniach z Programem Wychowawczo-Profilaktycznym
1 deklaruja jego znajomos¢.

b) W klasach I-III blisko potowa rodzicow deklaruje zaangazowanie w pracach na rzecz
szkoty,

w klasach IV-VIII spada liczba rodzicéw deklarujacych takie zaangazowanie. Im starsze
sg dzieci, tym rzadziej ich rodzice angazujg si¢ w dziatania placéwki.

C) Zdecydowana wiekszo$¢ rodzicow potwierdza, ze moze liczy¢ w szkole na pomoc
w rozwigzywaniu problemow ich dzieci i deklaruje, ze ich dzieci czuja si¢ w szkole
bezpiecznie. W klasach I-III oraz 1V, V, VI, a takze w klasach oddziatu specjalnego
wszyscy rodzice potwierdzaja pomoc w rozwigzywaniu probleméw ich dzieci.

d) Rodzice potwierdzaja, ze wigkszo$¢ dzieci ma $wiadomos¢ zagrozen wynikajacych z
uzaleznien, potrafi rozpozna¢ sytuacje niebezpieczne, posiada umiej¢tnosci asertywnego
zachowania oraz dobrze funkcjonuje w grupie rowiesnicze;j.

e) Bardzo malo oséb potwierdza potrzebe organizacji dla rodzicow zaje¢ dotyczacych
profilaktyki i wychowania.



f) W edukacji zdalnej wskazywane przez rodzicow problemy dotyczyly w wiekszosci
problemow technicznych, jak rowniez przecigzenia ucznia pracg oraz spadku poziomu
motywacji do nauki.

3) Wedtug nauczycieli:

a) Nauczyciele znajg i realizujg Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

b) Nauczyciele wskazujg potrzebe wsparcia ich w pracy wychowawczo-opiekunczej przez
specjalistyczng pomoc (wspdlpraca z psychologiem, specjalistami ds. uzaleznien,
komunikacji interpersonalnej).

¢) Nauczyciele najczgsciej spotykajg si¢ z negatywnymi zachowaniami uczniéw takimi jak:
wulgarne slownictwo oraz zachowania agresywne.

d) Nauczyciele zauwazajg pozytywne zachowania uczniow oraz stosujg réznorodne
pochwaty.

3. Czynniki ryzyka oraz czynniki chroniace:

1) Wzmocnienie czynnikoéw chronigcych i eliminowanie lub ostabianie czynnikow ryzyka
to skuteczna profilaktyka.

2) Do czynnikéw chronigcych nalezg:
« Silna wigz emocjonalna z rodzicami,

e Zainteresowanie nauka szkolna,
o Poszanowanie prawa, norm, wartosci i autorytetow spotecznych,
e Przynalezno$¢ do pozytywnej grupy.

3) Czynniki ryzykato cechy, sytuacje, warunki sprzyjajace powstawaniu zachowan
ryzykownych, takie jak:

e Wysoki poziom leku i niepokoju,

» Niska samoocena,

o Niedojrzato$¢ emocjonalna i spoteczna,

o Staba kontrola wewng¢trzna,

« Nierealistyczne oczekiwania wobec siebie i otoczenia,
o Brak zainteresowania nauka szkolna,

e Zaburzenia wigzi z rodzicami,

« Woczesna inicjacja w zachowaniach ryzykownych,

o Nieprawidlowa struktura rodziny.

I1. Cel og6lny programu

Wspieranie uczniow we wszechstronnym rozwoju, ukierunkowanym na osiggnigcie peini
dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowe;j i spotecznej.

III. Cele szczegotowe programu

1. Propagowanie modelu wartosci opartego na uniwersalnych zasadach poprzez:



1) Poszanowanie zycia ludzkiego jako najwyzszej wartosci,
2) Kierowanie si¢ w stosunkach miedzyludzkich uczciwoscia i prawda,
3) Poszanowanie godnos$ci osobiste;j.

2. Ksztaltowanie dojrzalosci i aktywnej postawy zyciowej oraz umiejetnosci
planowania wlasnego rozwoju poprzez:

1) Rozpoznawanie i rozwdj zainteresowan, zdolnoSci, talentow,

2) Ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo, wlasne decyzje i czyny,

3) Korzystanie z przystugujacych praw i wywigzywanie si¢ z obowigzkow,

4) Zapewnienie roéwnosci szans w dostgpie do roznych szkolnych form edukacyjnych,
opiekunczych, kulturalnych i sportowych,

5) Motywowanie do samoksztatcenia,

6) Dbato$¢ o wysoka kulture osobista,

7) Ksztattowanie postawy przedsigbiorczosci i wytrwatosci w dazeniu do ustanowionych
celow,

8) Preorientacja zawodowa i ksztaltowanie umiej¢tnosci radzenia sobie na wspolczesnym
rynku pracy.

3. Promowanie zdrowego, ekologicznego i bezpiecznego stylu zycia poprzez:

1) Organizowanie akcji propagujacych zdrowy i higieniczny tryb zycia,
2) Ksztalcenie umiejetnosci radzenia sobie z zagrozeniami,

3) Podejmowanie dziatan na rzecz ochrony srodowiska,

4) Podnoszenie $wiadomosci w sferze bezpieczenstwa.

4. Zapobieganie zachowaniom ryzykownym poprzez promowanie zdrowego trybu
Zycia
I wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznia.

5. Przeciwdzialanie uzaleznieniom - pomoc w zdobyciu wiedzy na temat uzaleznien
(w tym zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych) i innych zagrozen dla
zdrowia oraz w nabywaniu umiejetnosci przeciwdzialania tym zagrozeniom.

6. Ksztaltowanie postaw prospolecznych i prorodzinnych.

7. Wspieranie uczniow podczas pojawiania sie¢ sytuacji trudnych.

8. Wzmacnianie poczucia wlasnej wartoS$ci, wiary w siebie i swoje mozliwosci.
9. Przygotowanie do harmonijnego uczestnictwa w zyciu spolecznym poprzez:
1) Ksztattowanie pozytywnych relacji z rodzing i najblizszym otoczeniem,

2) Ksztaltowanie postawy patriotycznej,

3) Poszanowanie kultury, tradycji, symboli szkolnych, lokalnych i narodowych,

4) Tolerancja wobec odmiennych pogladow,
5) Rozwijanie tozsamosci europejskie;j,



6) Wypracowywanie umiejetnosci konstruktywnego rozwigzywania konfliktow,
7) Wspieranie rozwoju samorzadno$ci uczniowskiej,

8) Wspolpraca z organizacjami i instytucjami w srodowisku lokalnym,

9) Ksztaltowanie umiej¢tnosci wspotpracy w zespotach klasowych,

10) Zaangazowanie w prace na rzecz szkoly i sSrodowiska lokalnego.

10. Indywidualizacja procesu dydaktyczno-wychowawczego ze szczegélnym
uwzglednieniem mlodziezy o specjalnych potrzebach edukacyjnych i mlodziezy
uzdolnionej, przy Scistej wspolpracy z rodzicami poprzez:

1) Wsparcie uczniow wymagajacych szczegolnej opieki.

2) Organizowanie zaje¢ dla ucznidw szczegodlnie uzdolnionych przy wykorzystaniu
aktywnych metod pracy.

3) Wspotpraca z rodzicami, wspolne rozwigzywanie pojawiajacych si¢ probleméow.

IV. Oczekiwany model absolwenta szkoly

1. MISJA SZKOLY — UCZEN AKTYWNY, CIEKAWY SWIATA, ODPOWIEDZIALNY |
PRAWY.

2.Nasz Absolwent :

1) Jest aktywny - posiada zainteresowania i rozwija je na miar¢ swoich mozliwosci,
wykazuje si¢ samodzielnoscia,

2) Jest ciekawy $wiata — poznaje $wiat, stara si¢ poszerza¢ swoje wiadomosci korzystajac

Z r6znych Zrddet, lubi i chee si¢ uczy¢,

3) Jest odpowiedzialny - umie podejmowaé dziatania i przewidywac ich konsekwencje,
rozwigzywaé problemy, cieszy si¢ z sukcesow i potrafi akceptowaé porazki, zna Swoje
stabe strony 1 potrafi nad nimi pracowaé, umie dokona¢ samooceny 1 wlasciwych wyborow,

4) Jest otwarty - tatwo nawigzuje kontakty z rowie$nikami, umie wspotdziata¢ w grupie,
prezentuje swoj punkt widzenia i rozwaza poglady innych, jest dobrym organizatorem, jest
otwarty na niesienie pomocy innym,

5) Jest optymistg - jest pogodny, pozytywnie patrzy na $wiat, umie odrdznia¢ dobro od zta,
wierzy w siebie,

6) Jest tolerancyjny - rozumie, ze réznice migdzy ludZzmi sg czyms$ naturalnym, jest wrazliwy
na potrzeby innych,

7) Jest prawy - cechuje go uczciwo$¢ i prawdomownos¢, zna normy dobrego zachowania si¢
i wedlug nich postepuje, zna symbole narodowe, regionalne i wie jak si¢ wobec nich
zachowad, szanuje i pielggnuje tradycje narodowe i regionalne.

V. Formy i metody realizacji programu

1. Wyzej wymieniona dzialalnoS¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i

profilaktyczna, moze odbywac sie:

1) W oddziale, grupie oddzialowej, migdzyoddziatowej lub miedzyklasowe;j, z udziatem catej
spotecznosci szkolnej lub w trakcie biezgcej pracy z uczniem.

2) W szczegolnosci w formie wyktadow, warsztatow, treningdéw umiejetnosci, projektow,
debat, szkolen, spektakli teatralnych, spotow, kampanii spotecznych, happeningdw,



piknikow edukacyjnych Iub w innych formach uwzgledniajacych wykorzystanie
aktywnych metod pracy.

3) W ramach realizacji programoéow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego,
w formach wskazanych w tych programach.

4) W_ramach szkolen, warsztatow, konferencji dla rodzicow — raz w roku szkolnym
wychowawca obowigzkowo zorganizuje/przeprowadzi szkolenie dla rodzicéw na temat
rozwijania kompetencji wychowawczych rodzicow.

5) Podnoszenie kompetencji nauczycieli, ucznidw, rodzicow w zakresie profilaktyki
zachowan ryzykownych o specjalistyczng wiedze z zakresu substancji psychotropowych,
srodkow zastgpczych oraz nowych substancji psychoaktywnych poprzez udostgpnienie
materiatéw naukowych w formie elektronicznej, w tym opublikowane mig¢dzy innymi
przez krajowe biuro ds. Przeciwdziatania narkomanii na stronie internetowej szkoty.

6) Wspolpraca z higienistka szkolng w zakresie popularyzacji postaw prozdrowotnych
1 znaczenia zdrowia w Zyciu mtodego cztowieka.

7) Organizowanie zaj¢¢ dotyczacych przyczyn 1 konsekwencji uzywania $rodkow
psychoaktywnych (substancje psychotropowe, $rodki zastepcze oraz nowe substancje
psychoaktywne) z wykorzystaniem aktywnych metod pracy.

2. Realizacji zalozen Programu Wychowawczo - Profilaktycznego sprzyja¢ bedzie
wspolpraca z Rada Rodzicow oraz instytucjami takimi jak: Policja, Poradnia
Psychologiczno - Pedagogiczna, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej i inne.

3. Metody:

1) Aktywizujace jednostk¢ i $rodowisko: quizy, konkursy, apele, pomoc kolezenska,
szkolenia rodzicow, dyskusje, nauczycieli, dni otwarte, zawody sportowe, wycieczki itp..

2) Metody eksponujace: impresyjne — polegajace na wywotywaniu u uczniéw okreslonych
zachowan 1 zmian w postawach moralnych, przezywanie glebokich emoc;ji i ekspresyjne -
stworzenie sytuacji, w ktorych uczen nie tylko przezywa, ale i tworzy.

3) Metody podajace: mini wyktad, pogadanka, rozmowa kierowana.

V1. Adresaci programu
Niniejszy program skierowany jest do ucznidow, rodzicow, nauczycieli i pracownikow szkoty.

VI1. Warunki realizacji programu

Realizacja zadan programowych w ramach zaj¢¢ edukacyjnych, wychowawczych
i profilaktycznych w oparciu o zasoby kadrowe, baz¢ materialno-dydaktyczng szkoty
z uwzglednieniem programow edukacyjno - wychowawczych realizowanych w szkole.

VI11. Zadania do realizacji w obszarach:
1. Zdrowie — edukacja zdrowotna:

1) Klasy I-111:

a) Wdrazanie do dbatosci o zdrowie wiasne i innych.

b) Ksztaltowanie §wiadomosci zagrozenia ze strony §rodowiska przyrodniczego.

c) Ksztattowanie §wiadomosci zdrowotnej w zakresie higieny i pielegnacji ciata.

d) Ksztaltowanie umiejetnosci wykorzystania wlasnej aktywnosci ruchowej w réznych
sferach dziatalno$ci czlowieka: zdrowotnej, sportowej, obronnej, rekreacyjne;j,
artystycznej.



e) Ksztaltowanie umiejetnosci samodzielnej organizacji czasu przeznaczonego na
odpoczynek indywidualny i w grupie.

f) Ksztattowanie Swiadomosci znaczenia odpowiedniej diety dla utrzymania zdrowia.

g) Dbanie o higien¢ pracy podczas edukacji zdalnej - podejmowanie proby pracy
samodzielnej.

2) Klasy IV - VIII:

a) Ukazywanie waznej roli sportu oraz zdrowego trybu zycia.

b) Ksztatcenie wlasciwych postaw do otaczajacej przyrody.

C) Zachecanie do aktywnego spedzania czasu wolnego.

d) Wspomaganie zdrowia fizycznego i psychicznego poprzez ksztatcenie umiejetnosci
i nawykow ruchowych, stworzenie mozliwosci udzialu w zajeciach sportowo —
rekreacyjnych.

e) Organizacja czasu wolnego.

f) Dbanie o higiene pracy podczas edukacji zdalnej — ksztaltowanie systematycznos$ci pracy,
wdrazanie zasady stopniowania trudno$ci, monitorowanie swojej pracy i postepow.

2. Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych.

1) Klasy I - 111:

a) Ksztattowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych.

b) Rozwijanie umiej¢tnosci formutowania prostych wnioskow na podstawie obserwacji
i wlasnych do§wiadczen.

c) Ksztaltowanie umiejetnosci przestrzegania obowiazujacych regut.

d) Ksztattowanie umiejetnoSci nawigzywania i podtrzymywania relacji z rowiesnikami,
rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspdlpracy z innymi, z zachowaniem obowigzujacych
norm i regut kultury osobiste;.

e) Przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania wtasnego i innych
ludzi.

f) Zapoznanie z podstawowymi prawami i obowiazkami wynikajacymi z roli ucznia oraz
cztonka szkolnej spotecznosci, rodziny 1 kraju.

g) Rozwijanie empatii, umiej¢tnosci podejmowania dziatan majacych na celu pomoc
stabszym 1 potrzebujacym, umiejetnosci rozwigzywania konfliktow 1 sporow.

h) Rozwijanie umiej¢tnosci akceptacji  dzieci z rodzin adopcyjnych, zastepczych,
borykajacych si¢ z r6znymi problemami.

2) Klasy IV - VIII:

a) Ksztaltowanie umiej¢tnosci wchodzenia w interakcje z ludzmi w sposob zapewniajacy
zadowolenie obydwu stron.

b) Ksztattowanie umieje¢tnosci szukania inspiracji, rozwijanie wtasnej kreatywnosci.

c) Rozwijanie odpowiedzialnosci za siebie i innych (wolontariat)

d) Doskonalenie umiejetno$ci tworzenia relacji opartych na wzajemnym szacunku
I zaangazowaniu obydwu stron.

e) Ksztaltowanie pozytywnego poczucia wlasnej wartosci, m.in. poprzez rozwéj kompetencji
uczniow z zakresu wyrazania i przyjmowania pochwat.

f) Zwigkszanie umiejetnosci budowania podmiotowych relacji zinnymi, opartych na
szacunku, akceptacji i zrozumieniu.

g) Zapoznanie z funkcjonowaniem rodzin zastgpczych, rodzin adopcyjnych oraz
ksztaltowanie umiejetnosci akceptacji wsrod réwiesnikdéw dzieci z takich rodzin



h)

Rozwijanie umiejetnosci akceptacji ucznidow pochodzacych z rodzin powracajacych
Z zagranicy oraz rodzin obcokrajowcow.

1) Rozwijanie umiejetnosci stosowania roznych form komunikacji werbalnej i niewerbalnej
W celu autoprezentacji oraz prezentacji wtasnego stanowiska.

J)  Wzmacnianie wigzi rodzinnych.

k) Przygotowanie uczniéw do kolejnych etapéw zycia i radzenia sobie na zmieniajacym si¢
rynku pracy.

3. Kultura — warto$ci, normy, wzory zachowan.

1) Klasy I - 111:

a) Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania i rozumienia wlasnych emocji i uczu¢ oraz ich
nazywania.

b) Ksztattowanie Swiadomosci przezywanych emocji i umiej¢tnosci panowania nad nimi oraz
wyrazania ich w sposob umozliwiajagcy wspotdziatanie w grupie oraz adaptacje w nowe;j
grupie.

€) Ksztaltowanie umiej¢tnosci uswiadamiania sobie uczué¢ przezywanych przez inne osoby
z jednoczesng probg zrozumienia, dlaczego one wystepuja, réznicowania form ich
wyrazania w zalezno$ci od wieku.

d) Ksztattowanie $wiadomosci wartosci uznanych przez s$rodowisko domowe, szkolne,
lokalne i narodowe; potrzebe aktywnos$ci spotecznej opartej o wartosci.

e) Ksztaltowanie umiejgtnosci nazywania poznanych wartosci, oceny postepowania innych
ludzi, odwolywania si¢ w ocenie do przyjetych zasad i wartosci.

f) Wdrazanie do poszanowania zwyczajow i tradycji roznych grup spotecznych i narodow,
przedstawiania 1 poréwnywania zwyczajow ludzi np. dotyczacych $wiat w roéznych
regionach Polski, a takze w r6znych krajach.

g) Zapoznanie z godtem, barwami, hymnem narodowym i szkolnym, mundurem wojskowym,
wybranymi strojami ludowymi.

h) Wdrazanie do uczestnictwa w $wigtach narodowych i innych waznych dniach pamieci
narodowej, zachowania si¢ godnie i z szacunkiem podczas $piewania lub stuchania hymnu,
wciggania flagi na maszt itp..

1) Zapoznanie z patronem szkoty, krolem Kazimierzem Wielkim, miejscowoscig, w ktorej
mieszka, imieniem i nazwiskiem np. pierwszego wladcy 1 kréla Polski, obecnego
prezydenta Polski, nazwa pierwszej stolicy Polski.

J) Us$wiadamianie znaczenia wybranych zwyczajow i tradycji polskich.

k) Zapoznanie z postaciami wielkich Polakow: krolowej Jadwigi, krola Stefana Batorego,
astronoma Mikotaja Kopernika, noblistki Marii Sktodowskiej-Curie, alpinistki Wandy
Rutkiewicz, papieza Jana Pawtla II, nauczycielki — cichociemnej gen. Elzbiety Zawackiej
,,20”.

2) Klasy IV - VIII:

a) Wdrazanie do przestrzegania norm zachowania przyjetych przez spoteczenstwo, w
miejscach publicznych oraz w §rodowisku rodzinnym.

b) Rozwijanie umiej¢tnosci interpersonalnych, ksztatcenie umiejetnosci zachowywania sig
W réznych sytuacjach, doskonalenie technik asertywnych.

c) Uwrazliwienie na krzywde innych, reagowanie a nie bierne uczestnictwo.

d) Wyrabianie u uczniéw postawy tolerancji i otwartosci wobec innych osob (ze wzgledu na
poszanowanie cudzych uczu¢, pogladow, upodoban, wierzen, obyczajow i postepowania
chocby bylty catkowicie odmienne od wtasnych, albo zupethie z nimi sprzeczne).

e) Podtrzymywanie tradycji i ksztatcenie szacunku dla jej norm.



f) Przyblizanie sylwetek autorytetow wartych nasladowania.

g) Wychowanie do tworczo$ci oraz przygotowanie do odbioru kultury i tradycji narodowych.
h) Ksztalcenie wlasciwych postaw spotecznych i etycznych.

i) Ksztalcenie postawy patriotycznej i obywatelskiej.

J) Podejmowanie dziatan na rzecz integracji spotecznosci lokalne;.

4. Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych).

1) Klasy I - 111:

a) Zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w roznych sytuacjach zyciowych,
ksztaltowanie wilasciwego zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz
sytuacjach nadzwyczajnych.

b) Ksztaltowanie umiej¢tno$ci wyszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania informacji
z r6znych zrédel, korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych, ksztattowanie
$wiadomosci negatywnego wplywu pracy przy komputerze na zdrowie i kontakty
spoteczne oraz niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci kontaktow, respektowanie
ograniczen dotyczacych korzystania z komputera, Internetu 1 multimediow.

c) Przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego korzystania z narzedzi i1 urzadzen
technicznych, bezpiecznego organizowania zaje¢ ruchowych i poruszania si¢ po drogach;

d) Przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze $rodkow komunikacji, zapobiegania
i przeciwdziatania sytuacjom problemowym.

e) Ksztaltowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzadku wokot siebie, w miejscu nauki
i zabawy.

f) Ksztalcenie umiej¢tnosci  poshugiwania si¢  numerami telefonéow  alarmowych,
formutowania komunikatéw — wezwania 0 pomoc: policji, pogotowia ratunkowego, strazy
pozarnej.

g) Ksztattowanie nawyku stosownego zachowania w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa,
zdrowia jego lub innej osoby.

2) Klasy IV - VIII:

a) Rozwijanie postaw opartych na odpowiedzialnosci za dokonywane wybory i
postepowanie.

b) Dostarczenie wiedzy z zakresu prawa dotyczacego postgpowania
w sprawach nieletnich.

C) Przeciwdziatanie ryzykownym zachowaniom seksualnym.

d) Rozwijanie umiejetnosci reagowania w sytuacjach kryzysowych, niesienia pomocy
dotknigtym nimi osobom oraz minimalizowania ich negatywnych skutkow.

e) Rozwijanie aktywnej postawy w obliczu trudnych, zyciowych problemow.

f) Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania zagrozen cywilizacyjnych (uzaleznienia, sekty,
subkultury, choroby) i manipulacji polityczno-gospodarczych (rasizm, nietolerancja,
terroryzm, rozpad wigzi rodzinnych, brak ideatow, agresywna reklama itp.)

g) Rozwijanie umiejetnosci psychospotecznych, takich jak radzenie sobie ze stresem,
poszukiwanie pomocy, rozwigzywanie konfliktow 1 przewidywanie konsekwencji
wlasnych dziatan.

h) Zastosowanie w praktyce umiej¢tnosci bezpiecznego korzystania z zasobow Internetu
i mediow spotecznosciowych — uswiadomienie uczniom zagrozen oraz konsekwencji
wynikajacych z niewtasciwego korzystania z technologii komputerowej w czasie pracy
zdalnej (nagrywania, wySmiewania, przeszkadzania w toku lekcji).

i) Eliminowanie niekorzystnych sytuacji szkolnych wywotujacych stres i konflikty.



J) Doskonalenie i ksztalcenie umiejg¢tnosci rozwigzywania probleméw oraz radzenia sobie
Z przejawami przemocy — eliminowanie zachowan agresywnych.

k) Uczenie $wiadomego decydowania o sobie i1 ponoszenia konsekwencji wlasnych
zachowan.

I) Uczenie akceptowanych form okazywania emocji.

m) Uswiadomienie zaleznosci migdzy rozwojem mtodego czlowieka a przyjmowaniem
substancji psychoaktywnych i uzalezniajacych (dopalacze, narkotyki, alkohol, nikotyna, e
— papierosy, w tym zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych).

IX. Ewaluacja

1. Program Wychowawczo - Profilaktyczny jest dokumentem otwartym, moze ulegac
zmianom wraz ze zmieniajgcg si¢ rzeczywistoscig wychowawczg szkoty. Analiza jego
skuteczno$ci bedzie polegaé na biezagcym monitorowaniu oraz dokonywanej ewaluacji.
Okresowego podsumowania efektywno$ci dziatan wychowawczo - profilaktycznych
dokonuje wychowawca w obrgbie zespolu klasowego. Wyniki ewaluacji sa jawne |
prezentowane w postaC| raportu.

2. Narzedzia ewaluacji:

1) Ankieta skierowana do uczniéw, rodzicoOw, nauczycieli.
2) Analiza dokumentow.

3) Obserwacje.

4) Wywiady z uczniami, rodzicami i nauczycielami



